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TOM TAT. Nghién ctru nay khao sat kién thuc, thai d6 va thuc hanh (Knowledge, Attitudes and Practices — KAP) vé bénh
Sét xuét huyét (SXH) cua sinh vién khoa Duoc, Dai hoc Lac Hong. Phén tich duoc tién hanh trén 538 mau khao sat duoc thu
thap béang cach phat phiéu khao sat truc tiép. Panh gia thang do thong qua hé s tin cdy Cronbach’s Alpha. Céc phan tich
thong ké duoc sir dung trong nghién ctru la tuong quan Pearson, kiém tra Chi binh  phuong va hdi quy logistics. Két qua
nghién ctru cho thiy ty 1€ sinh vién c6 kién thire “t5t”, thai do “tot” va thuc hanh “t6t” trong viéc phong chong bénh SXH.

Cé hai yeu t6 nhan khau hoc anh huéng dén tong diém KAP ciia mau khao sat, co sy trong quan giita thai do “t6t” va thuc

hanh “t6t” trong viéc phong chéng bénh SXH.
TU KHOA: Sot xudt huyét, Kién thire, Thai dé, Thwc hanh, Khoa Dugc Lac Hong

ABSTRACT. This study surveyed knowledge, attitudes and practices (Knowledge, Attitudes and Practices - KAP) related to
Dengue fever (DF) of students at Faculty of Pharmacy, Lac Hong University. This cross-sectional study was carried out a
survey to 538 responses. Set of questions was assessed using the Cronbach's Alpha test. The statistical analysis used in this
study are Pearson correlation, Chi-square test and Binary logistics regression. The results show the proportions of students
who had “good” DF knowledge, attitudes and practices regarding DF prevention. There are two demographic factors affecting
the total KAP score of the survey sample. A correlation amongst “good” attitudes and “good” practices regarding DF
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prevention was found.
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1. MO PAU

S6t xuat huyét (SXH) 12 bénh nhiém virus Dengue cap tinh
thugc nhom Flavivirus, ho Flaviviridae véi bon type huyét
thanh DEN-1, DEN-2, DEN-3 va DEN-4. Bénh lay truyen tr
nguoi bénh sang nguoi lanh qua vét dot ciia mudi. O Viét
Nam, hai loai mudi truyén bénh SXH 13 Aedes aegypti va
Aedes albopictus, trong d6 quan trong nhét 13 Aedes aegypti
[1].

Theo bao cao cia WHO (2011) thi SXH la bénh nhiém
virus tir dong vat chan khép pho bién nhat trén thé gici véi
2,5 - 3 ty nguoi (khoang 40% dan s6) c6 nguy co nhiém SXH
[2]. Ty 1& ngudi dan co nguy co mac bénh SXH ngay cang
tang theo thoi gian. DPén nam 2012, nghién ctru ctia Oliver J
Brady vé ty 16 SXH, udc tinh rang 3,97 ty ngudi, & 128 qubc
gia, c6 nguy co nhiém virus SXH [3]. Nam 2013, Bhatt S
wdc tinh trén thé gidi c6 390 tridu nguoi nhidm tring SXH
mdi nam [4].

Tai Viét Nam, SXH xuét hién nhiéu & cic tinh dong bang
song Ciru Long, dong bang Bac bd va ving ven bién mién
Trung do ¢ khi hau néng 4m, mua nhiéu [1]. Nam 2014,
theo bao c4o c6 28 ca tir vong trong s6 43.000 ca nhiém SXH
trén 53 tinh thanh tai Viét Nam [5]. Dén nam 2016, 122.020
ca mic bénh SXH va 43 ca tir vong di dugc bao cdo & Viét
Nam. Nam 2017, s6 truong hop SXH ting manh 1én 184 741,
trong d6 ¢6 32 ca tur vong [6]. SXH gy ra mét ganh néng ve
strc khoe va kinh té dang ke ¢ Viét Nam. Theo Hung Trinh
Manh (2018) dé udc tinh rang chi phi cho bénh SXH (chi phi
tryc tiép trong y té, chi phi gian. tiép trong y té va chi phi
ngoai y té) 1a 94,87 triéu USD mdi nam [7].
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Do d6 nghién ctru danh gia KAP cua sinh vién, déc biét la
sinh vién duoc khoa 1a can thiét. Panh gia kién thic, thai do
d6i v6i bénh SXH va nhimg phuong an phong chéng bénh
SXH cua sinh vién, dé dua ra nhiing giai phap phong chbng
va kiém soat SXH ‘hiéu qua, néng cao kién thirc vé bénh SXH
cua nhén vién y té trong tuong lai tir 6 gop phan nang cao
kién thtrc vé bénh SXH cila cong dong.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1 Pdi twong nghién ctru

Doi twgng nghién ctru 13 kién thir, thai do va thyc hanh
cta sinh vién duoc khoa vé SXH va cdc bién phap ap dung
de phong tranh SXH.

2.2 Phuong phap nghién ctru

Nghién ctru mo ta cit ngang véi ¢& mau la 538 mau khao
sat. Doi tugng khao sat 1a sinh vién chinh quy tai khoa Dugc
Truong Pai hoc Lac Héng nam hoc 2018 — 2019. Cudc khao
sat dugc thuc hi¢n trong khoang thoi gian tur thang 12 nam
2018 dén thang 1 nam 2019.

S6 liéu duoc thu thap bang cach phat phiéu khao sat truc
tiép dén ddi tugng khao sat. Phiéu khao sat KAP dugc sir
dung trong nghién ctru “Knowledge, attitude and practice
regarding dengue fever among the healthy population of
highland and lowland communities in central Nepal” cta
Dhimal vao nim 2014 da duoc diéu chinh phu hop cho

Received: May, 31st, 2019
Accepted: July, 15th, 2019

* Corresponding Author

Email: tranhongnhu96@gmail.com




Tran Hong Nhu, Tran Thi Thanh Tric, V6 Quang Trung

nghién ctru hién tai [8]. Thang do dugc kiém dinh d6 tin cay
bang hé s6 Cronbach’s Alpha, sy twong quan giita cac yéu to
duoc kiém tra béng hé s6 Pearson, Chi-square test so sanh
gilta cac ddi twong nhan khau hoc khac nhau, hdi quy
logistics dugc 4p dung dé kiém dinh cac gia thuyét nghién
ctru dua ra. Cac phén tich cua nghién ctru dugc thyc hién trén
phén mém SPSS 20.0 véi d tin cdy 95%. Theo Hoang Trong
Chu va Nguyén Méng Ngoc (2005), néu mét bién do luong
¢6 hé sb tuong quan bién téng Corrected Item — Total
Correlation > 0,3 thi bién do6 dat yéu ciu. Va murc gié tri hé
s6 Cronbach’s Alpha tir 0,6 trd 1én thi thang do lwong du didu
kién [9].

Do phan “Kién thirc” chi c6 ding va sai, khong mang
nhidu mirc d6 cp béc nén tai nghién ctru nay, chi thuc hién
kiém dinh Cronbach’s Alpha cua phan “Thai d6” va “Thuc
hanh". Két qua kiém dinh chat luong thang do qua qua trinh
loai di nhiing bién khong phii hop thi phan “Thai d6” va
“Thychanh” c6 Cronbach’s Alpha lan luwot1a 0,871 va 0,799.

KAP dugc danh gia dwa trén tong diém ma nguoi duoc
khao sat dat duoc cho cic cau hoéi & mdi phan tuong tmg.
Phan dénh gia KAP v& bénh SXH c6 35 cau hoi thudc ba
phén nhu sau: 16 cau hoi khao sat kién thirc vé bénh SXH,
13 cau hoi khao sat thai do vé& bénh SXH va 3 cau hoi khao
sat thuc hanh vé phong ngira bénh SXH.

Nhin chung ¢6 35 ciu hoéi trong bang khao sat. Néu mot
nguoi tra 1i tat ca cdu hoi mot cach chinh xac, 57 diém dugc
ghi nhan. Téng $6 57 diém duoc cong lai tir ba phén, trong
d6 30 diém cho phan Kién thtrc, 13 diém cho phan Thai do
va 14 diém cho phan Thyc hanh. Nhiing ngudi ¢6 tong diém
KAP duogc xem 1a “t6t” (Good) khi dat tir 80% diém sé tdi
da cua thang do. Cu thé, dé duoc danh gia 1a c6 Kién thirc
“t6t” (KG), sinh vién dugc khao sat cin dat t6i thiéu 24 diém
trong 30 diém ctia phan Kién thirc. Twong tu dé dat Thai do
“t5t” (AG) va Thuc hanh “t6t” (PG), sé diém can dat 1an luot
12 11 diém cho phan Thai d6 va 12 diém cho phan Thyc hanh.
Sinh vién c6 KAP “t6t” (KAPG) khi tong diém khao sat dat
tir 45,6 diém.

Bdng 1. Cac cau hoi khao sat KAP cua nghién ciru

Thai d9 doi véi bénh SXH

SXH la bénh nghiém trong.
Bién phap tot nhat dé phong ngira SXH 14 kiém soét noi
mudi dé trimg?
SXH c6 thé phong ngira.
Mudi dé tring trong cac vat chira nu6e quanh nha ban.
(VD: manh chai, vo dira, manh lu v&, 16p/vo xe cil...)
Moi ngudi nén tich cyc tham gia phong chéng céc tac
nhén lay truyén SXH.
Moi ngudi déu co thé bi mic SXH.
Khi ¢6 triéu chimg cua SXH, ban nén dén ngay co so y
te gan nhat.
Ban 12 mot nhan té quan trong trong viéc phong chong
SXH.
Tat ca nguoi mac SXH déu co thé phyc hoi hoan toan.

. Nha nuéc dang ra stc phong chéng SXH.

. Nguoi dan khu ban séng biét cach phong chong SXH.

. Ban biét cach phong chong SXH.

. Ban thiy cac hoat dong ctia nha nudc 1a can thiét trong
viéc phong chdng SXH.

Thue hanh vé phong chong bénh SXH

Céc hanh dong dé phong ngira mudi dot. (Str dung ludi
chéng mudi ¢ cia so, Str dung quat dé tranh bi mudi ddt,
Mic quéan 4o dai tay khi lam vuon, di rimg, di rdy, St
dung nhang trir mudi)
Cac hanh dong ngian mudi sinh san. (Nudi c4, Loai bo
chc vat chita nude (VD: 16p xe, chai lo cil...), Pay kin
cac lu, khap, bé chtra nuée, Thay dia 16t chau cay trong
nha mdi tuan, Khéng dé & dong nudc, Khai théng cng
ranh quanh nha, Thay nudc binh hoa, binh béng, Kiém
tra 1am sach céac ranh thoat nudc vao mua mua)
Céc hoat dong cong dong. (Phat quang byi rAm quanh
nha, Don dep rac thai quanh nha, Tham gia cac chién
dich phong chéng SXH tai dia phuong)

(Nguén: Bang cdu héi khdo sdt ciia nghién ciru)

3. KET QUA NGHIEN CcUU

Kién thirc vé b¢nh SXH 3.1 Nhéan khiu hoc miu nghién ciru

SXH do virus gay ra?
Tat ca cac loai mudi déu c6 thé truyén SXH?
SXH lay truyén qua? (Mudi van, Rudi, Ve, Nguoi sang
ngudi qua tiép xuc, Thirc an va nude ubng).
Triéu chimg cua SXH? (Pau dau, Pau xwong, Phat ban/
mé day, Pau khép, Pau co, Non/ Budn non, Pau sau
mit (dau dau nhun g tap trung vung mat)).
Céc triéu chimg thuong gap khi mac SXH? (Tiéu chay,
Pau bung, Chay méu nudu rang).
Mudi sinh san ¢ cac viing nuée dong?
St dung ludi clléllg~1n11§"~>i (¢ cira s6) va ngt mung (ngu
man) gitp gidm muodi dot?
Thudc xit con trung (VD: Raid, Mosfly, Jumbo, ...) lam
giam mudi va ngan nglra SXH?
. Paykin cac thung chira nuéc giap giam mudi?

. Thube chdng mudi (VD: Soffell, Remos, ...) gitp ngan
ngtra mudi dot?

. SXH lay qua vét can ciia mudi van cai?

. SXH xuét hién duy nhét vao miia mua?

. Ban c6 thé nhan ra mudi van?

. Mot nguoi co thé bi SXH nhiéu lan trong doi?

. Tré so sinh, tré em va ngudi 16n déu c6 thé mac SXH?

. Mudi van thuong hit mau budi nio trong ngay (Ban
ngay, Ban dém, Ca ngay).

Bing 2. Thong ké dic diém nhan khdu hoc

S6 lwong

(N)

Ty 18

Yéu to nhan khau hoc (%)

Ql. Gi6i tinh

Q2. Tudi (don vi: tuoi

)
Tir 19 dén 23 476

173
365

32,2
67,8

88,5
62 11,5
Q3. Nam hoc

65

100
109
125
139

12,1
18,6
20,3
232
25,8

Nguoi khac (gia dinh,
ngwoi thin, ban bé)

417
121

77,5
22,5

165
324

30,7
60,2
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118 21,9
Q6. Nguodn thong tin vé bénh
119 22,1
475 88,3
226 42,0
367 68,2
200 372
218 40,5
298 55,4
296 55,0
Gia dinh, ngwoi than, ban 370 68,8
bé
Khac 10 1,9

(Nguon: Phan tich di liéu)

Trong 538 sinh vién khao sat c6 173 sinh vién nam
(32,2%), 365 sinh vién nit (67,8%). S6 lwong sinh vién c6 do
tudi tir 19 tudi dén 23 tudi 1a 476 sinh vién (88,5%). S6 luong
sinh vién trén 23 tudi 1a 62 sinh vién (11,5%). Ty 1é sinh vién
nim thir nam 14 cao nhét trong tong mau khao sat véi 139
sinh vién (25,8%), thap nhét 1a sinh vién nam thir nhat véi 65
sinh vién (12,1%). S6 luong sinh vién song tai khu vuc thanh
thi la 417 sinh vién (77,5%), khu vuc nong thon 1a 121 sinh
vién (22,5%). C6 118 sinh vién (21,9%) chua timg tiép xtic
v6i bénh SXH hodc chua timg tiép xtic voi nguoi bénh SXH.

Radio
Khac Truyén hinh/tivi
Gia dinh, nguoi Tranh anl/ ap
than, ban be phich/ pano
Sach, bap, ap Truong hoc
chi
Facebook Loa phat thanh
Nhan vién y té

Hinh 1. Nguén thong tin vé bénh SXH cua sinh vién.

(Nguon phan tich dir liéu)

Hién nay, sinh vién cap nhat thong tin tir truyén hinh/ tivi
van chiém da s voi 475 sinh vién (88,3%). Nguon thong tin
phd bién tiép theo 1a gia dinh, ngudi than, ban be 1a 68,8%,
trong khi d6 viéc tiép nhan thong tin bénh SXH tir nhan vién
y té chi 12 40,5%. Diéu d6 cho thay viéc tuyén truyén thong
tin vé bénh cua cac co so'y té chua dugc cha trong, viée tiép
xuc tryc tiép véi nhan vién y té con kho khan nén nguon
thong tin cha yéu cua sinh vién van 1a nhiing nguoi xung
quanh nhu gia dinh, nguoi than va ban be. Truong hoc cling
1a noi 1y twong dé cung cap thong tin cho sinh vién, véi 367
sinh vién (68,2%) tra 1oi rang c6 dugc thong tin vé bénh SXH
thong qua truong hoc. T do, cac co so'y té co thé phdi hop
v6i truong hoc dé tuyén truyén kién thirc dén véi sinh vién
mot cach truc tiép va rong rai hon, vi du: ctr nhan vién y té
dén trudong dé tuyén truyén thong tin vé bénh mdi hoc ky
hodc mdi nam mot 1an, co s& y té giri thong tin vé bénh dén
truong hoc dé cic giang vién chii nhiém thong tin dén vai
sinh vién... Cing v6i sy phét trién cia mang xa hoi hién nay,
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radio da khong con 1a ngudn thong tin wu tién cta sinh vién,
chi ¢6 22,1% sinh vién st dung radio, trong khi do, sb lugng
sinh vién tiép can thong tin tor mang xa hoi nhu facebook 1a
55,4%. Viéc tuyén truyén thong tin vé bénh ciing c6 thé xem
xét sir dung mang xa hoi nhu mot nguén thong tin quan trong.

3.2 Panh gia KAP vé bénh SXH ciia miu khao sat
Bdng 3. Danh gia KAP

(9% C Th N (%)
Kién thire (20’3(}220’ 5 24,0 (9,57% %
Gy (10,i (171 0,9) LBl (62,50?%)
Thye hanh . 0,71(}91 15 11,2 ' 558; %
(41,§1 1—’24;12,3) 450 (2;,691%)

(Nguon: Phan tich di liéu)

C6 161 sinh vién dat gia tri KAP “t6t” (29,9%). Trong do,
¢6 52 sinh vién c6 Kién thirc “tSt” (9,7%), 355 sinh vién c6
Thai d6 “t6t” (66,0%) va 287 sinh vién c¢6 Thuc hanh “t6t”
(53,3%).

Phan tich kién thirc vé bénh SXH ciia nghién ciru cho thiy
¢6 86,6% tong s sinh vién khao sat biét duoc SXH gy ra
boi virus; 89,2% biét rang khong phai loai mudi nao ciing
truyén bénh SXH; 79,9 % biét rang SXH lay truyén qua mudi
van; 77,7% biét cu thé mudi van truyén bénh 1a mudi van cai;
¢6 77,3% cho rang minh nhan biét duoc mudi van nhung chi
¢6 5,4% biét rang mudi van chi truyén bénh vao ban ngay;
¢6 81,2% cho rang thoi diém truyén bénh ciia mudi van 1a ca
ngay; 43,9% tong sb sinh vién kho sat cho rang SXH xuat
hién duy nhét vao miia mua hodc khong biét; 77,9% biét rang
mot ngudi co thé mac SXH nhiéu lan trong doi; 97,8% sinh
vién khao sat tra 10i tré em, ngudi gia va nguoi 16n déu co
thé mac bénh SXH. Tuy nhién, chi c6 2,8% tra dung tét ca
céc triéu chimg cua bénh SXH 1a dau dau, dau xuong, dau
co, dau khép, phét ban/ mé day, non/ budn nén, dau sau mat
(dau dau nhung tap trung ving mit). Trong d6 triéu ching
ma nhiéu sinh vién biét dén 1an luot 1a phéat ban/ mé day
(74,9%), dau dau (67,1%), non/ budn nén (57,8%), dau co
(28,6%), dau sau mat (26,4%), dau khép (14,7%), dau xuong
(10,6%); ¢6 6,1% biét dugc cac tridu ching thudng gip nhat
cua bénh SXH la dau bung, chay maunudurang vatiéu chay;
trén 50% sinh vién cho rang hai triéu ching thudng xuyén
cua bénh SXH Ia tiéu chay (54,3%) va chay mau nudu rang
(51,7%), chi co 26,8% cho rang dau bung 14 triéu ching
thudng xuyén cua bénh SXH.

Phan tich thai do cua sinh vién duoc khoa vé bénh SXH
ctia nghién ctru cho thay c6 90% tong sé SXH khao sat cho
rang SXH 1a bénh nghiém trong; 91,4% noi rang ban phai
dén co so'y té gan nhat khi c6 triéu chimg ciia SXH; 91,3%
cho biét moi ngudi déu co thé mic bénh SXH; 90,1% sinh
vién cho rang SXH c6 thé phong ngira; 62,8% cho rang tat
ca cac nguoi bénh SXH co thé hoi phuc hoan toan; 91,8%
dong ¥ v6i phat biéu “Moi ngudi nén tich cuc tham gia phong
chéng cac tac nhan lay truyén SXH” tuy nhién chi c6 71,6%
cho rang minh 1 nhén t5 quan trong trong cong cudc phong
chéng SXH; 52,4% noi rang ngudi dan quanh khu vure minh
song biét cach phong chéng SXH; ¢6 25,5% cho rang minh
dang séng trong ving dich SXH; 82,2% tong s sinh vién
khao sat cho biét ho biét cach phong chéng SXH.

Phan tich nhing thuc hanh thyc té ciia sinh vién dé phong
chéng bénh SXH cho thiy rang da s6 sinh vién ngin ngira
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mudi dét bémg cch mic quéan a0 dai tay khi lam vuon, di
rung, di ray (87,7%); nhang trur mudi duoc sinh vién wu tién
su dung dé ngan muoi dot (60,6%) sau phuong an st dung
ludi chdéng mudi ¢ cira s6 (73, 4%); €6 47,3% sinh vién noi
rang ban than sur dung quat dé chdng mudi d6t. Cac hanh
dong ngan mudi sinh san thuong dugc sinh vién thyc hién la
day kin cac Iu khap, bé chua nude (90,3%), khong déu dong
nudce (89,8%), loai bd cac vay chira nudc nhu lép xe, chai lo
cii (85,3%); 81,8% kiém tra lam sach ccac ranh thoat nude
vao mua mua va 81,6% khai thong cong ranh quanh nha;
79,2% thay nude binh hoa binh béng dé ngan muoi sinh san;
71% nuoi ca lam bién phap ngdn muoi sinh san; 69,1%
khoéng dé r dong nude 1am noi sinh san cho mudi.

3.3. Méi lién h¢é giira cac yéu té trong nghién ciru

Phan tich twong quan Pearson cho thay, c6 hai yéu t6 nhén
khau hoc anh huéng dén kién thirc vé bénh SXH 1a tudi va
nim hoc voi hé sb Sig. lan lwot 13 0,022 va 0,007. Trong khi
do, cac yéu té nhan khau hoc hau nhu khong anh hudng dén
thai d6 cua sinh vién ddi v6i bénh SXH. Nam hoc 13 yéu té
nhan khau hoc duy nhat ¢6 anh huéng dén thyc hanh phong
bénh cua sinh vién, c6 hé s6 Sig. 1a 0,004. Kiém dinh Chi-
square cho thay nhiing sinh vién ¢6 d6 tudi trén 23 tudi co ty
1¢ dat kién thire “t6t” hon nhiing sinh vién tir 19 dén 23 tuoi
(17,7% > 8,6%, Sig. 0,036). Sinh vién cang 16n tudi thi kién
thirc cang cao do ¢ thém nhiéu kinh nghiém trong cudc
song, tiép can nhiéu hon v&i ngudn thong vé bénh. Sinh vién
nam nhat va ndm hai c6 ty 1¢ dat kién thirc “tot” thap nhét 1a
5,5%, trong khi d6 ty 1€ nay & sinh vién ndm ba la 7,3 %, &
sinh vién nam tu va nam nam la 13,6% va 12,9% (Sig.
0,049). Piéu d6 cho thdy chuong trinh hoc c6 anh hudng dén
kién thirc vé bénh cua sinh vién, diéu d6 cho thay sinh vién
qua cic ndm dugc tiép can nhiéu kién thirc hon théng qua
c4c mon hoc chuyén nganh tir ndm thi ba tré di. O hai nam
dau ciia chuwong trinh hoc, sinh vién chua duoc tiép can vai
nhitng mon hoc chuyén nganh nhu Bénh hoc, Dugc Iy, Duogc
lam sang, ... nén kién thirc vé bénh chua t6t nhu sinh vién tir
nam th{r ba. Cu thé vao cudi nim hai sinh vién dugc tiép can
v6i mon Vi sinh hay Sinh 1y bénh va mién dich, dau nim ba
12 mén hoc nhu Bénh hoc. Vao nim tr va nim nim, kién
thue duge bd sung va hoan thién hon véi cac mon hoc Dugc
lam sang. Tir d6 y thic vé viéc phong bénh ctia sinh vién
cling tang 1én theo ndm hoc.

80
60 47,7
40
>
O — |
Nam1l Nam2 Nam3 Nam4 Nam$5
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® Kién thirc "t5t" ™ Thuc hanh "tot"

Hinh 2. Ty I¢ sinh vién co KG va PG theo pdm hoc.
(Nguon: Phan tich dir liéu)
Xét twong quan giira cac yéu td kién thirc, thai do va thuc
hanh bang kiém dinh Chi-square cho thay khong c6 su tuong
quan gifra kién thirc “t6t” di voi thai do “tot” (Sig. 0,168)
va thyc hanh “tt” (Sig. 0,243) cua sinh vién vé bénh SXH.
Trong khi d6, nghién ctru tim thdy su twong quan giira thai
d6 d6i véi bénh SXH va thuc hanh phong chdng bénh (Sig.
0,000). Trong 183 sinh vién c6 thai d6 “chua t6t” vé moi

nguy hiém ciia bénh SXH chi c6 38,8% sinh vién c¢6 thuc
hanh “tot” phong chéng bénh SXH. Trong 355 sinh vién ¢
thai do “t6t” vé mdi nguy hiém ciia bénh SXH ¢6 60,8% co
thyc hanh “t6t” phong chng bénh, dat gap 2 1an dbi véi sinh
vién co thai do “chua tt”.

Nghién ciru chay hoi quy logistics da bién vé6i 3 bién doc
1ap KG, AG, PG va bién phu thuoc KAPG dé xé4c dinh cy thé
muc dg tac dong cua cac yéu td doc lap lén bién phu thudc.
Phan tich duoc thyuc hién bang phwong phap hdi quy tong thé
cac bién (Enter).

Tir két qua phan tich hoi quy logistics, ta co gla tri muc y
nghia Sig. cuia cac bién déu nhé hon 0,05 nén cac bién doc
1ap co tuong quan véi bién phu thudc véi khoang tin cay
95%. Hé s6 Negelkerke R Square = 0,616 cho thdy 61,6% su
thay ddi cia bién phu thudc duoc giai thich boi ba bién doc
1ap dugc dua vao phan tich. Ty 1€ du bao dung ctia toan bd
mo hinh theo bang 1a 83,3%. Ta c¢6 duoc phuong trinh hoi
quy logistics nhu sau:

log, L PP} =-6,674+3,347KG +3,591AG +3,657PG

Trong d6 P;1a x4c suit sinh vién dat KAP “t4t” xay ra.
Kién thire “tot”, Théi do “t6t” va Thyc hanh “t5t” déu lam
tang diém KAP ciia miu khao sat, trong d6 tic Thyc hanh
“t6t” tac dong manh nhat dén KAP tong clia nghién ctru.

4. KET LUAN

Tai khoa Duoc Pai hoc Lac Hong, kién thirc vé bénh SXH
ctia sinh vién con thap do nhiéu nguyén do chua duoc biét
dén, co thé sinh vién chua thuc sy tiép can nhiéu véi thong
tin vé bénh SXH. Sinh vién van chua nim rd duoc nhiing
triéu chimg cua bénh SXH, tir 46 dan dén viéc phat hién va
xtr tri kip thoi doi voi nhimg truong hop bj nhiém SXH s& ¢o
nhiéu kh¢ khan va chdm tre Tir nghién ctru vé nguon thong
tin chu yeu cua sinh Vlen can bo sung va gia tang tan sb xuat
hién cua thong tin vé bénh SXH trén cic mang xa hoi. Nha
truong nén to chirc nhimg budi néi chuyén theo chuyén dé
vé bénh hoc cu thé dé nang cao kién thirc cho sinh vién. Vi
du chuyén dé vé Bénh SXH... Viéc tiép nhan thong tin tir
nhimng nguoi khong ¢ chuyén mon vé y té nhu gia dinh,
nguoi than, ban bé can duoc xem xét va chon loc thong tin
mdt cach ky cang, viéc nang cao kién thirc cia ngurdi dan vé
bénh SXH ciing can luu tam. Dé néng cao hiu qua tuyén
truyen sach, bao, tap chi, ap phich ... vé bénh can duoc cung
cép cho truong hoc dé kip thoi thong tin den sinh vién ve
bénh hoc hay dién tién ctia bénh. Cac co s6'y té nén phdi hop
Vi truong hoc dé tuyén truyén thong tin vé bénh mot cach
nhanh chong va chinh xac nhét. Sinh vién hiéu dugc bién
phap t6i wu va hiéu qua dé phong ngira bénh SXH la diét
mudi, ngin mudi dét va ngan chin qué trinh sinh san cia
mudi. Hau hét sinh vién dugc khao st da nam dugc nhimg
bién phap co ban nhat dé phong ngtra mudi dot. Tuy nhién
van can nang cao thai d6 ddi voi mirc anh huong va nguy
hiém cta bénh SXH ddi v&i ca nhan mdi ngudi, tir d6 thyuc
hanh t6t hon viéc phong chéng bénh.
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