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Sé: 38/TB-CTSV Poéng Nai, ngay 08 thang 10 nam 2013

THONG BAO
Noi dung sinh hoat 16p tudn 8 hoc ky I nim hoc 2013-2014

I. LICHSU, TRUYEN THONG DAN TQC
1. Pai twéng Vo Nguyén Giap — mot huyén thoai sdng mai

Nhitng ngdy nay, ca dan toc Viét Nam khong khoi boi hoi xtic dong khi hay tin:
Dai tudng V6 Nguyén Gidp, vi tudng tai ba, nhan vat lich st vi dai, nguoi cudi cung
ctia “thé hé vang” 1am nén thing loi cho cach mang Viét Nam da mai mai ra di...

Dai tudng VO Nguyén Giap, tén khai sinh: VO Giap (bi danh: Van); sinh ngay
25/8/1911, qué xa Loc Thay, huyén Lé Thay, tinh Quang Binh; nguyén Uy vién Bo
Chinh tri, nguyén Bi thu Quan uy Trung vong, nguyén Pho Thu tudng thuong truc
Chinh phu; nguyén Bo truéng Bé Qudc phong, Tong Tu 1énh Quan d6i nhan dan
Viét Nam; Dai biéu Quéc hoi tir khoa I dén khoa VILI.

Do tudi cao, Pai tudng da tir tran hdi 18 gio 09 phut, ngay 4/10/2013 (tic ngay
30 thang 8 niam Quy Ty) tai Bénh vién Trung uong Quan doi 108, huong tho 103 tudi.

Subt cudc doi hoat ddng cach mang lién tuc trén 80 nim, Pai tuéng di co nhiéu
cong lao to 16n d6i véi sy nghiép cach mang cua Pang va dan toc.

Tén tudi cua Pai tuéng V& Nguyén Gidp gin lién voi hai cude khang chién
chdng thuc dan Phap va dé qudc My cua dan toc. Dic biét 1a chién thing Pién Bién
Phu, ghi mot mbc son choéi loi trong lich sur gilt nudc cua dan toc Viét Nam — “Ling
ldy nam chau, chdn dong dia cau”. Lich st s& khong bao gio quén quyét dinh quan
trong gan v&i viée chuyén doi phuong cham chi dao tir “danh nhanh thing nhanh”
sang “danh chic thang chac” trong Chién dich Dién Bién Phu (ndm 1954).

Bén canh d6, Pai tuéng V5 Nguyén Giap con truc tiép tham gia chi huy nhiéu
chién dich quan trong nhu Chién dich Bién gié1 Thu Bong 1950, Chién dich Mau
Than 1968, ma ndi bat trén hét 1a Chién dich H5 Chi Minh lich str.

“Than tdc, than tdc hon nita; tdo bao, tdo bao hon nita; tranh thu tung phut, tirng
gid; xdc toi mit tran; giai phong mién Nam; quyét chién va toan thing!” — Ménh 1énh
noi tiéng ctia Pai twéng Vo Nguyén Giap trong Chién dich H6 Chi Minh nam 1975.

Vo Nguyén Gidp duoc binh chon 14 mét trong 21 vi danh tudng cua thé gisi
trong 25 thé ky qua, tir tho1 Alexandre Pai dé dén Hannibal roi dén thoi can hién dai
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v6i Kutuzov, Jukov..., nhitng ngudi da co chién cong tao nén budc ngoit cliia nghé
thuat chién tranh (Ducan Townson, cuén Nhing vi tudng ling danh).

Do cong lao to 16n dbi v6i su nghiép cach mang ctia Pang va dan toc, uy tin 16n
trong va ngoai nudc, Pai tudng da dugc Pang, Nha nudc tang thudéng Huan chuong
Sao vang, Huan chuwong Ho Chi Minh, Huy hiéu 70 nim tudi Pang, nhiéu huan, huy
chuong cao quy khac ciia Viét Nam va qudc té.

Ngay sau khi Pai tudng qua doi, cac hiang thong tin va bao chi nudc ngoai di co
bai viét vé Pai tudng, ho goi 6ng 1a vi tuong huyén thoai, thién tai quan su.

AFP goi Dai tuéng V6 Nguyén Giap la “thién tai quan su” va la “nguot ha guc
phuong Tay” trong ban tin vé viéc dai tuéng tir tran. AFP néi dai tudng “dugc coi la
mot trong nhitng nha chién luge quan su vi dai nhat va 1a kién tric su cho nhiing
chién thang vang doi cuia Viét Nam trudc Phap va My.”

Ngay gid phiit nay day, ching ta - nhiing con nguoi Viét Nam hdy danh tat ca su
kinh can, nghiéng minh dé tién dua Pai tuéng V6 Nguyén Giap — mot con ngudi vi
dai cua dan toc Viét Nam. Dai tudng V6 Nguyén Giap nam xudng khong c6 nghia la
Dai tudng khong con ton tai. Vi Dai tudng trong long nhan dan, ngudi “anh ca” cla
luc luong vii trang nhan dan Viét Nam doi doi dugc T quéc ghi cong, doi doi 1a tAm
guong sang cho thé hé tré Viét Nam ké thira va phat huy./.

Il. HQC TAP LAM THEO TAM GUONG PAO PUC HO CHi MINH
Bac Ho v6i cach &ng xir: Cau chuyén “Nwéc nong, nwée ngudi”

Budi dau khang chién chéng Phap, c6 mot dong chi can bo Trung doan thudng
hay quat mang chién si. Pong chi nay da timg lam giao thong, bao vé Bac di ra nudc
ngoai trrde Cach mang thang Tam.

Puoc tin nhan dan phan anh vé dong chi nay, mot hom, Bac cho goi 1én Viét
Bic. Bac din tram dén tiép, dU dong chi ndy c6 dén som, ciing giita trua méi cho
dong chi 4y vao gip Bac.

Troi mua hé, nang chang chang, di bo diing ngo nén dong chi Trung doan va ca
md hoi, nguoi nhu bdc lira. Pén noi, Bac di cho sin. Trén ban dit hai cde nude, mot
cde nudce s6i co ¥ chimg vira nhu méi rét, boc hoi nghi ngt, con cdc kia 1a nude
lanh. Sau khi chao héi xong, Béac chi vao cdc nudc nong noi:

- Chu uéng di.

Pong chi can bo kéu lén:

- Troi! Néng thé nay ma Béc lai cho nudc néng lam sao chau uéng duoc.
Bac mim cuoi:

- A ra thé. Thé chi thich uéng nu6c ngudi, mat khong?



- Da co a.

Béc nghiém nét mat noi:

- Nudc nong, ca chua va té1 déu khong uong dugc. Khi chi néng, ca chién si cua
chu va ca t61 cting khong tiép thu dugc. Hoa nha, diém dam cling nhu coc nudc ngudi
de€ uong, dé tiép thu hon.

Hiéu y Béc gido duc, dong chi can bd nhan 161, hira sé sua chira.

Bai hoc: Cau chuyén d3 cho ta hiéu sy quan tim ctia Bac dén cach quan 1y con
ngudi, mot bai hoc vé tim 1y va cach tng xir sdu sic cho tat ca ching ta. Khi gian giir
rat d& mat kiém soat ban than minh, khi gian 1én chlng ta c6 thé 1am nhiéu viéc ma
khong suy nghi dén hau qua ciia nd, hoic dua ra mot sé quyét dinh khong may sang
sudt, noi ra nhitng diéu khong nén... chi dé thoa min con gidn. Trong moi trudng
hop hay that binh tinh, xtr Iy khéo 1éo tinh hudng dé c6 duoc két qua tot nhat.

(Suwu tam theo Nhitng mau chuyén vé chii tich H6 Chi Minh)
I11. SUC KHOE POI SONG - Y TE HQC PUONG
1. Nghién thudc 14 va tac hai ciia viéc hiit thudc 1a

Theo phan anh ctia by phan v¢ sinh, hi¢n nay tai cac goc khuét trong khuon vién
nha trudng hodc trong cac nha vé sinh van con tim thay tan thudc. Piéu nay cho thiy
tinh trang sinh vién 1én hut thudc van con ton dong. Tir lau, nguoi ta phét hién ra chat
nicotin trong thudc 14 1a thanh phan gay nghién, 1a thi pham gdy ung thu ¢ ngudi hit
thudc nhu: ung thu phoi, bang quang, tuyén tuy, than, miéng, thuc quan, thanh quan.

Nghi¢n thude 14 khong don gian la mdt thoi quen kho bd ma thuc sy 1a mot can
bénh tam than da dugc WHO (T6 chtic Y té thé gi6i) xép chung trong nhom bénh 1y
tam than trong bang phan loai bénh tat qudc té ndm 2011. Theo WHO, hang nim c6
khoang 11.000 nguoi chét do hut thude 14, cir 10 gidy c6 1 ngudi chét. Mdi ngay tai
Viét Nam c6 hon 100 ca tir vong vi cac bénh c6 lién quan str dung thudc 13, gap bon
lan s6 ca tir vong vi tai nan giao thong. Néu khong c6 bién phap ngan chin, thi dén
nam 2030, c6 gan 10% dan s6 Viét Nam s& tir vong vi cac bénh lién quan sir dung
cac san pham thudc 1a. Nhitng con s dang canh bao trén cho thiy tic hai nghiém
trong cua viéc hut thude 14 ddi vé6i stc khoe con ngudi.

Da s6 sinh vién hat thude 1a do tinh to mo, thir cho biét, dan dan tré thanh théi
quen va nghién. Doi khi d6 con 1a cach dé chimg té ban than minh 1a “dang nam nhi”
ctia mot s6 ngudi thiéu nhan thic. Do d6 dé bé duoc thoéi quen hit thude 14 phai phu
thudc rat nhiéu vao y thirc ciia timg c4 nhan. Chinh ban than mdi ngudi phai nhan
thiy duoc tac hai ctia thudc 1a gdy ra cho ban than va cong dong. Cai thudc 1a s&
thanh cong néu c6 qua trinh chuan doan, tu van cua bac si va diéu tri bang thudc cai
phu hop.



Pung thtr hit thude 14 dé tré thanh ngudi nghién. Ping hut thude 14 dé chimg to
ban 1a tdng 16p vin hoa tién tién. Quan trong nhat 1a dé bao vé chinh stc khoe cia
ban, cho gia dinh va cho ca cong dong.

IV. AN TOAN GIAO THONG
A/ Quy dinh diéu kién dwoc diéu khién mé td, xe gin may
1. Diéu kién ciia nguoi ldi xe tham gia giao thong:

Tai Diéu 58 Luat giao thong dudng bd quy dinh diéu kién cua nguoi lai xe tham
gia giao thong nhu sau:

Ngudi 1ai xe tham gia giao thong phai du do tudi, stre khoé quy dinh tai Dicu 60
cua Luat nay va co gidy phép lai xe phu hop voi loai xe duge phep diéu khién do co
quan nha nudc c6 tham quyén cap.

2. Nguwoi lai xe phdi mang theo cdc gidy to sau:
- Gidy dang ky xe;
- Giay phép lai xe ddi v6i ngudi diéu khién xe co gidi;
- Giay ching nhén bao hiém trach nhiém dan su cua chu xe co gidi.
3. Diéu kién cap Gidy phép ldi xe:
Tai Biéu 59 Luat Giao théng duong bd quy dinh:
- Hang Al cap cho nguoi 1ai xe mo to hai banh ¢6 dung tich xi-lanh tir 50 cm3
dén dudi 175 cm®,
- Hang A2 cap cho nguoi lai xe mo o hai banh c6 dung tich xi-lanh tir 175 cm®
trg 1€n va cac loai xe quy dinh cho gidy phép lai xe hang Al;
- Hang A3 cip cho nguoi lai xe md t6 ba banh, cac loai xe quy dinh cho gidy
phép lai xe hang A1 va céic xe tuong tu.
4. B¢ tudi, sire khoe ldi xe tham gia giao thong:
Tai Piéu 60 Luat Giao thong duong bd quy dinh vé do tudi, suc khoe lai xe
tham gia giao thong quy dinh:
- Nguoi di 16 tudi tré 1én duoc 1ai xe gan may ¢ dung tich xi-lanh dudi 50
cm®;
- Nguoi du 18 tudi trd 1én duogc 14i xe mo to hai banh, xe m6 t6 ba banh c6 dung
tich xi-lanh tir 50 cm® trd 1én va cac loai xe c6 két cAu twong tu.
B/ Quy dinh xir phat hanh chinh:
Theo Nghi dinh s6 34/2010/ND-CP ctia Chinh pha: Quy dinh x phat vi pham
hanh chinh trong linh vuc giao thong duong bo va Nghi dinh 71/2012/ND-CP stra
doi, bo sung mot s6 diéu ctia Nghi dinh s6 34/2010/ND-CP:

1. Phat tién tir 80.000 dong dén 100.000 dong doi véi mét trong cdc hanh vi vi pham
sau day:



Khong c6 coi; dén soi bién s6; deén bao ham; guong chi€éu hau bén trai nguoi
dicu khién hodc c6 nhung khong cé tac dung;

Gan bién sd khong ding quy dinh; bién sb khong 1d chit, sd; bién sd bi bé
cong, bi che lap, bi hong;

bicu khién xe khong c6 deén tin hi€u hodc c6 nhung khong c6 tac dung.

2. Phat tién tir 80.000 dong dén 120.000 dong doi véi mét trong cdc hanh vi vi pham
sau day:

Nguoi diéu khién xe mo td, xe gan may, cac loai xe tuong tu mo té va cac loai
xe tuong ty xe gan may khong c6 hoac khong mang theo Gidy chirng nhén bao
hiém trach nhi¢m dan sy cua chu xe co gig1 con hi¢u lyc;

Nguoi diéu khién xe m6 0, xe gan may, cac loai xe twong tyr mo t6 va cac loai
Xxe tuong ty xe gan may khong mang theo Gidy dang ky xe, Gidy chtng nhan

kiém dinh an toan k¥ thuat va bao vé méi trudng (néu co quy dinh phai kiém
dinh);

Ngudi didu khién xe mo t6 khong mang theo Gidy phép lai xe.

3. Phat tién tir 100.000 dong dén 200.000 dong déi véi mét trong cdc hanh vi vi
pham sau day:

Str dung coi khong dang quy chuan k¥ thuat cho timg loai xe;

Khéng c¢6 bo phan giam thanh, giam khoi hodc c6 nhung khong bao dam quy
chuan moéi trudong vé khi thai, tiéng on;

Khoéng c6 dén chiéu sang gan, xa hodc c6 nhung khong c6 tac dung;

Khong c6 hé théng him hodc c6 nhung khong bao dam tiéu chuan ki thuat.

4. Phat tién tir 300.000 dong dén 500.000 dong déi véi mét trong cdc hanh vi vi
pham sau day:

Khéng c6 Gidy ding ky xe theo quy dinh;

St dung Glay dang ky xe da bi tiy x6a; sir dung Glay dang ky xe khong diung
s6 khung, s6 may ctia xe hodc khong do co quan c6 tham quyén cép;

Khoéng gin bién s6 (néu co quy dinh phai ganobler,l s0); gan bién sd khong dung
vOi s0 hodc ky hi€u trong Gidy dang ky; bién s6 khong do co quan c6 tham
quyén cap.

V. THONG BAO CHUNG

1.

Thong bao vé viéc giir gin v¢ sinh tai co’ sé: Trong thoi gian vura qua, co6 rat

nhiéu sinh vién thiéu y thirc x4 rac vura bai trong phong hoc tai cac co s& cua nha

truong, dic biét 13 co sd Song ngit Lac Hong. Hanh dong trén khong nhitng 1am mat
vé sinh, kém vé my quan cia co sd noi cac sinh vién hoc tdp ma con anh huong dén

uy tin ciia nha truong.



GVCN/CVHT nhic nhé sinh vién thuc hién nghiém tic ndi quy - quy dinh khi
hoc tap tai tit ca cac co s cta nha trudng. Sinh vién phai ¢ trach nhiém giit gin vé
sinh no1 cong cong, cac loai rac thai phai bé dung noi quy dinh, khong duogc vut bira
bai, anh hudéng dén vé sinh chung.

Nha truong s& ting cuong kiém tra viée y thire giit gin vé sinh cia sinh vién tai
cac co s&, dong thoi 1ap bién ban xt 1y theo khung xir 1y ky luat néu phat hién céc
truong hop vi pham.

2. Sinh vién cam két thuc hién ndi quy, quy dinh trwong Pai hoc Lac Hong va
xay dung nha truong dat tiéu chuan “An ninh trat ty”:

Nhim thyc hién tot cac chu truong, chinh sach cua bang, phéap luat cua Nha nudc;
cac ndi quy, quy dinh nha truong dong thoi xay dung chuan muc van héa hoc dudng
trong nha trudng; xay dung va phat trién thuong hiéu Pai hoc Lac Hong, xay dung
nha truong dat tiéu chuin “An toan vé an ninh trat ty”. GVCN/CVHT hudng dan cho
sinh vién ky cam két thuc hién ndi quy, quy dinh truong Pai hoc Lac Hong va xay
dung truong dat tiéu chuan “An ninh trat tu” (theo madu dinh kém).

Thoi gian hoan thanh dang ky va giri vé phong Cong tac sinh vién: trudc ngay
16/10/2013.

3. Nhic nhé sinh vién mang mic ding quy dinh ciia nha truong:

Theo thong ké cta phong Cong tac sinh vién, chi trong 2 tuan (4 ngay 25/9 dén
ngay 05/10/2013) da c6 hon 100 truong hop sinh vién mang mac khong dung quy
dinh cta nha trudng, bi xir 1y tir mirc nhic nhd dén khién trach.

GVCN/CVHT thudng xuyén nhic nho sinh vién thuc hién nghiém tuc quy dinh
vé mang mic cta nha truong. Riéng thir 2 hang tuan phai luu y:

- Ni: mdc 4o dai truyén thong

- Nam: mic 4o so mi, quan tay, quan kaki bo 4o trong quan; di giay hodc dép c6
quai hau (khéng méc quan jean, 4o thun).

Sinh vién dén truong dé hoc nhém, mwon tdi lidu thie vién hodc lién hé cdc cong
tac khdc déu phdi thuc hién ding quy dinh trang phuc ciia nha truong. Tat ca cdc
trieong hop khéng thie hién ding sé bi xir Iy tir nhdc nho dén khién trdach, canh cdo
hodc cao hon néu cé tinh vi pham nhiéu lan. Sinh vién can chii ¥ dé thue hién 1ot va
tranh vi pham quy dinh trén.

4. Thong bao vé viéc 1am tron diém: Cian clr thong béo s6 88/TB-DPHLH ngay

19/9/2013 cua truong Pai hoc Lac Héng vé 1am tron diém sb, nay thong bao dén

cac ban sinh vién nhu sau:



- Piém hoc phan va diém thi tot nghiép duoc cham bang thang diém 10, lam tron
dén mot chir s6 thap phan.

- Diém trung binh chung hoc ky va diém trung binh chung tich lily dugc 1am tron
dén hai chir s6 thap phan.

Cach lam tron diém nay duoc ap dung tir ngay 15/10/2013 cho toan bo sinh vién
hé dai hoc, cao dang chinh quy, lién thong, hoan chinh, vin bang 2, vira 1am vira hoc.

VI. NOI DUNG THONG BAO CUA KHOA

GVCN/CVHT pho bién cho sinh vién cic nodi dung can thong bao cia khoa nhu
thoi gian biéu cac mén hoc. Khuyén khich sinh vién phét biéu ¥ kién, trinh bay thac
mac dé giai dap hodc hudng din sinh vién lién hé cong tac véi cac Phong/Khoa khac.

Sau budi sinh hoat 16p, GVCN/CVHT ghi nhan y kién cta sinh vién gui vé phong
Cong tac sinh vién dé tong hop bao cdo Ban Giam hiéu.

GVCN/CVHT cung cép cho sinh vién sb dién thoai cia c4 nhan, dia diém va sb
dién thoai ctia van phong khoa dé sinh vién thuan tién trong viéc giai dap thic mic
hodc giai quyét cac van dé lién quan dén sinh vién.

Trén day 13 goi y mot sé ndi dung sinh hoat 16p phd bién cho sinh vién, dé nghi
GVCN/CVHT tim hiéu va bo sung thém céac ndi dung dé dam bao day du thong tin
cung cap cho sinh vién.

KT. HIEU TRUONG KT. TRUONG PHONG
PHO HIEU TRUONG PHO TRUONG PHONG
(da ky) (d3 ky)
NGUT. TS Nguyén Thi Thu Lan Vii Vin Tuin
Noi nhin:
- Cac Khoa (phd bién cho sinh vién);

- Luu.



